


Educare alla salute: 
programma formativo e di educazione sanitaria 

per i giovani della baraccopoli di Mathare



IL NOSTRO PERCORSO

2017

.  

2016

2018

REHABILITATION, KNOWLEDGE AND AWARENESS

- DISABILITY PROGRAM

EDUCARE ALLA SALUTE: 
PROGRAMMA FORMATIVO E DI EDUCAZIONE SANITARIA 

PER I GIOVANI DELLA BARACCOPOLI DI MATHARE

MIGLIORARE LA QUALITÁ, LA FRUIZIONE E LA COPERTURA TERRITORIALE DELLE ATTIVITÀ DI EDUCAZIONE 
SANITARIA E DI PREVENZIONE DI PATOLOGIE NELLA BARACCOPOLI DI MATHARE IN KENYA
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Educare alla salute: 
programma formativo e di educazione sanitaria 

per i giovani della baraccopoli di Mathare



COMPONENTI DEL 
PROGRAMMA

EDUCAZIONE 
SANITARIA

SPORT

RIFERIMENTI 
SANITARI



EDUCAZIONE 
SANITARIA



EDUCAZIONE 
SANITARIA

PRESSO 31 SCUOLE, BARACCOPOLI NAIROBI EST
+ CENTRI DI AGGREGAZIONE

INTENSO PROGRAMMA DI EDUCAZIONE SANITARIA / LIFE 
SKILLS 

CURRICULUM SPECIFICO

SESSIONI SPECIFICHE PER BAMBINE A RAGAZZE A RISCHIO



SPORT



SPORT

RISTRUTTURAZIONE ACCADEMIA PALLACANESTRO WHYNOT

ACQUISTO ABBIGLIAMENTO SPORTIVO 

ACQUISTO ATTREZZATURE SPORTIVE

SUPPORTO AI RAGAZZI/E DELL’ACCADEMIA TRAMITE EDUCAZIONE 
SANITARIA, SESSIONI SPECIFICHE PER RAGAZZE, RIFERIMENTI



RIFERIMENTI 
SANITARI



RIFERIMENTI 
SANITARI

PRESSO IL RUARAKA UHAI NEEMA HOSPITAL

RIFERIMENTI DA PARTE DI OPERATORI SANITARI, PERSONALE SCOLA
STICO O ALLENATORI DELL’ ACCADEMIA DI PALLACANESTRO

RIFERIMENTI DA PARTE DI PERSONALE REGIONE TOSCANA IN  MISSIONE



NURTURING CARE
framework

for Early Child Development 
(ECD)



RAGGIUNGERE IL PIENO POTENZIALE 
DI SVILUPPO DEL BAMBINO NON
SOLO CON CIBO, FARMACI E VACCINI,  MA ANCHE CON 
ADEGUATI INTERVENTI PER LO SVILUPPO COGNITIVO, 
LINGUISTICO, MOTORIO, SOCIALE 
EMOTIVO, ARTISTICO

WHEN YOU PAY ATTENTION TO THE BEGINNING OF THE STORY YOU CAN CHANGE THE WHOLE STORY











IL VALORE DEL GRUPPO ED IL RISPETTO DEI COMPAGNI E DEGLI AVVERSARI

UNA SINGOLA FRECCIA 
SI ROMPE FACILMENTE 

MA NON 10 FRECCE 
TENUTE ASSIEME

NON PENSO CHE UNA SQUADRA DEBBA 
DIPENDERE DA UNA PERSONA, 

NON È UN BUON MODO 
PER COSTRUIRE VITTORIE

IL TALENTO FA VINCERE LE PARTITE, MA
L’INTELLIGENZA ED IL LAVORO DI SQUADRA 

FANNO VINCERE I CAMPIONATI DA SOLI POSSIAMO FARE COSI POCO; 
INSIEME POSSIAMO FARE TANTO

NESSUNO DI NOI È INTELLIGENTE 
QUANTO TUTTI NOI MESSI ASSIEME



REHABILITATION, KNOWLEDGE AND AWARENESS

DISABILITY PROGRAM
2020-2022



DISABILITÀ

RIFERIMENTI PRESSO LA FISIOTERAPIA DEL RUARAKA UHAI NEEMA HOSPITAL

MIGLIORATE LE CONDIZIONI DI SALUTE TRA I BAMBINI CON DISABILITÀ

CENTRI SANITARI VERRANNO EQUIPAGGIATI CON PALESTRE E ATTREZZATURE 
SPECIFICHE PER IL TRATTAMENTO DELLA PATOLOGIE E DELLE DISABILITA’ FOC
US DEL PROGETTO

CAPACITY BUILDING STAFF  



DISABILITÀ

LOTTA ALLO STIGMA, INCLUSIONE

EDUCAZIONE SANITARIA + MODULO DISABILITA’

UN CENTRO PER IL TRATTAMENTO DI DISABILITA‘ALL’INTERNO 
DELL’ACCADEMIA DI PALLACANESTRO WHYNOT. INCLUSIONE 
RAGAZZI/E SPORTIVI E CON DISABILITA’



GRAZIE!

THANK YOU!

ASANTE!


